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Keslen käytännönharjoittelun ohjauskortti

Opiskelija

Tutustuminen Kesleen
· Tulovaiheen info
· Hoitajan työnkuva
· Sali käyttäytyminen
· Leikkauspotilaan hoitoprosessi

Anestesia- ja leikkaushoidon 
suunnittelu ja valmistelu
· Sähköiset potilastiedot
· Toimenpidekohtaiset työohjeet
· Varaa, valmistele ja testaa 
yhdessä hoitajan kanssa leikkauksessa
tarvittavat välineet, koneet ja lääkkeet

Anestesia- ja leikkaushoidon toteutus
· Potilaan kohtaaminen / vastaanotto
· Tarkistuslista
· Anestesian aloitus ja ylläpito
· Leikkausvalmistelut ja –hoito
· Hoito leikkauksen päätyttyä

Postoperatiivinen hoito
· Potilaan vastaanotto 
ja heräämön tarkistuslista
· Postoperatiivisen hoidon yleisohje
· Potilaan siirtokelpoisuus 
heräämöstä vuodeosastolle
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Perioperatiivisen hoitotyön tärpit

· Sähköiset potilastiedot
· Raportointi ja kirjaaminen
· Turvallinen potilassiirto
· Infuusion letkuttaminen
· Lääkkeiden aseptinen käsittely
· Potilaan monitorointi
· Iv-kanyylin laitto / avustaminen
· Maskiventilaatio
· Intubaatiossa avustaminen
· Valvontamonitori laitteineen
· Hengityskone
· Imut
· Defibrillaattori / Elvytys
· Anestesiamuodot
· Peruselintoimintojen tarkkailu leikkaushoidon aikana
· Lämmityslaitteet
· Ruiskupumput
· Verensiirto
· Leikkausasennot
· Leikkaustaso
· Diatermia
· Verityhjiö
· Steriilien pakkausten käsittely ja avaaminen
· Steriilienpöytien tekemiseen osallistuminen
· Leikkausalueen desinfiointi ja rajaaminen
· Katetrointi
· Kirurginen käsidesinfektio
· Steriiliksi pukeutuminen
· Leikkausvälineet
· Instrumentointi
· Instrumenttien ja taitosten laskeminen
· Vuodonarviointi
· Ommelaineet
· Kipu
· Taloudellinen näkökulma
· Hallinto
· Eettisyys
· Muu
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